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Silvana 
Castiglione
Fundadora de Duramadre y creadora de 
contenido sobre seguridad e higiene.



Te invito a conocer mi historia y recorrido 
para que sepas un poco más sobre mí.

¿Quién soy?
Soy Silvana Castiglione, licenciada en seguridad e higiene y fundadora de Duramadre. 
Trabajo con un objetivo claro: impulsar una cultura de la prevención que permita reducir 
los accidentes laborales y generar entornos de trabajo más seguros, conscientes y 
ordenados. Desde Duramadre, desarrollo un enfoque que combina estructura, claridad y 
cercanía, tanto en el trabajo con empresas como en la generación de contenido.


Mi rol hoy se expande más allá de la consultoría: comunico, educo y acerco la seguridad 
a la vida cotidiana, buscando cambiar la forma en que se percibe el rubro.

Mi historia
Mi historia con la seguridad no empezó en un 
aula, sino en el trabajo de campo.


Durante 15 años trabajé en estaciones de 
servicio. Empecé en la parte operativa, con las 
manos en la operación diaria, y al año y medio 
pasé a la administración. Fue ahí, desde 
adentro, donde noté lo que faltaba: cultura en 
higiene y seguridad. No había área, no había 
herramientas, no había cultura.


Entonces decidí estudiar mientras trabajaba. 
Fui aprendiendo y aplicando al mismo tiempo, 
construyendo ese espacio  que no existía. 
Cuando me recibí de Licenciada, ya sabía que mi 
camino era la consultoría independiente.

Dos años después de comenzar a trabajar de 
forma independiente, nace Duramadre.


El nombre no es casual. La duramadre es una 
membrana del cerebro que todos tenemos: nos 
envuelve, nos contiene, nos protege. Pero 
también es la madre dura, la que te dice lo que 
necesitás escuchar aunque no sea lo que 
querés oír.


Eso es lo que hacemos. No venimos solo a 
cumplir una normativa: venimos a cambiar la 
forma en que tu empresa piensa la seguridad. 
A comunicar una profesión que muchas veces 
se ve como trámite y que en realidad es lo que 
mantiene a tu gente en pie.
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Duramadre

en los medios.
Hacé click acá para leer notas que 
me hicieron a lo largo de estos años
Además de mi trabajo como consultora, desarrollo contenido 
enfocado en higiene, seguridad y prevención.



Mi comunicación busca desmitificar el rubro, generar conciencia 
y acercar información técnica de forma clara y accesible.

Experiencia y trayectoria
Duramadre es una consultora de higiene y seguridad especializada en estaciones de 
servicio, con experiencia en la implementación de sistemas que permiten generar 
entornos de trabajo más seguros y organizados.


Mi trabajo se centra en:

 Sostener el 
seguimiento 

hasta garantizar 
condiciones 

seguras

 Acompañar 
empresas en la 

implementación 
de procesos 
de seguridad

 Desarrollar 
sistemas claros 

y aplicables

 Capacitar 
equipos desde un 
enfoque práctico

[Mi diferencial]

El diferencial está en el enfoque: 
no solo cumplir con normativas, 

sino instalar hábitos y una 
cultura real de prevención.

https://duramadre.ar/duramadre-en-los-medios/
https://duramadre.ar/duramadre-en-los-medios/
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Seguridad más tecnología.
Hace click acá para leer más
En Duramadre utilizamos realidad virtual inmersiva para 
entrenar en seguridad e higiene, permitiendo a trabajadores 
practicar ante escenarios críticos como incendios, 
emergencias y manejo defensivo sin riesgos reales.



Esta tecnología mejora la retención de conocimientos y la 
toma de decisiones al simular situaciones peligrosas en 
entornos controlados, transformando la capacitación 
tradicional en experiencias interactivas.

Contactame
+54 11 62324922 [WHATSAPP]

@duramadre.argentina [YOUTUBE]

@duramadre.ar [INSTAGRAM]

info@duramadre.ar

[Datos de contacto]

La seguridad también puede comunicar, 
educar y generar impacto real.


A través del contenido, transformo temas 
técnicos en mensajes claros, accesibles y 
relevantes para una audiencia que busca 
aprender, mejorar y aplicar en su día a día laboral.

https://duramadre.ar/consultora-en-higiene-y-seguridad-laboral/capacitaciones-con-realidad-virtual/
https://wa.me//541162324922
https://www.youtube.com/@DURAMADRE.ARGENTINA
https://www.instagram.com/duramadre.ar/
mailto:Info@duramadre.ar

